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Met dank aan Hr. Biemans voor het samenstellen van 
het reglement.

De samenstellers zijn volledig bewust van hun taak een zo 
betrouwbaar mogelijke uitgave te verzorgen. Niettemin kunnen zij 
geen aansprakelijkheid aanvaarden over onjuistheden, die evt. in deze 
uitgave voorkomen. 

Niets uit deze uitgave mag, zonder schriftelijke toestemming van de 
uitgever worden overgenomen, op welke manier dan ook.
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REGLEMENTEN FJORDSPORT

1.            Doelstelling fjordsport  
De doelstelling van fjordsport is het bevorderen van fjordenpaarden 
in het algemeen gebruik door middel van het afleggen van proeven.

De vraag uit “ het veld ” om naast de verrichtingsproeven ook andere 
sportieve activiteiten te organiseren is de aanleiding geweest tot het 
oprichten van Fjordsport. Naast het afleggen van vaardigheids-
proeven, bleek er belangstelling te bestaan voor wedstrijden in de 
verschillende disciplines: dressuur, springen en mennen. De 
commissie Fjordsport is hiermee aan de slag gegaan en heeft naast 
het opstellen van dressuurproeven ook springparcoursen ontworpen 
en menproeven gemaakt. Verder is er een document gemaakt waarin 
de theoretische kennis is opgenomen die belangrijk is bij het theorie-
examen. Op deze manier is een basispakket samengesteld voor de 
eigenaren en ruiters om deel te nemen aan Fjordsportactiviteiten.
Fjordsportactiviteiten bieden de eigenaren extra mogelijkheden om 
hun fjordenpaard in te zetten voor het afleggen van Fjordsport-
proeven. Het paard hoeft niet alleen naar de keuring of deel te nemen 
aan de verrichtingsproeven. Er zijn meer sportief/recreatieve 
activiteiten die zowel de conditie van paard als ruiter verbeteren. Dit 
kan uiteindelijk resulteren in een hoger niveau van het paard. En dat 
wil toch iedere eigenaar: je fjordenpaard hoog laten scoren! 
Daarnaast speelt ook het sociale aspect een rol: kennis maken met 
collega-ruiters/amazones en onderling informatie uitwisselen.
Het Stamboek kent ook de Fjordsportwedstrijden in de disciplines 
lange afstandsritten en best gereden combinatie fjordenpaard. Samen 
iets organiseren betekent ook samen werken aan een sterker 
Stamboek. Verder wordt vanuit Fjordsport deelname aan 
Fjordsportactiviteiten gepromoot.
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2.            Gezondheid  
1. Elk deelnemend fjordenpaard dient in het bezit te zijn van een 

fjordenpaarden-paspoort.
2. Elk deelnemend fjordenpaard aan een fjordsportevenement dient 

te zijn gechipt.
3. Elk deelnemend fjordenpaard aan een fjordsportevenement 

worden geachte geënt te zijn tegen influenza.
4. De influenzavaccinaties moeten binnen twaalf maanden worden 

herhaald. De desbetreffende locaties kunnen dit verlangen.
5. Bij elke evenement kan het overleggen of tonen van een geldig 

vaccinatiebewijs in het paardenpaspoort van het deelnemende 
fjordenpaard worden verlangd. Het niet kunnen tonen hiervan 
leidt tot uitsluiting van de combinatie.

6. Mocht een fjordenpaard niet in een gezonde toestand verkeren/ of 
afwijkende gedragingen vertonen dan wordt er advies gevraagd 
aan het jurylid, de veterinair adviseur van de vereniging of aan 
een plaatselijke dierenarts. Het besluit van deze personen is 
bindend.

3.            Startgerechtigdheid  evenementen   
3.1 Algemeen
A. Er kan uitsluitend deel worden genomen aan een 

fjordsportevenement (alle fjordsportactiviteiten bij elkaar 
opgeteld: vaardigheidsproeven en deelname aan de verschillende 
wedstrijd-disciplines samen) als een fjordenpaard is ingeschreven 
in het stamboek en de eigenaar lid is van de vereniging ” Het 
Nederlandse Fjordenpaarden Stamboek”.

B. Het afnemen van de vaardigheidsproeven mag niet als 
wedstrijdvorm worden verreden.

C. Wedstrijdresultaten mogen niet worden aangemerkt als resultaat 
van een vaardigheidsproef.

D. Voorafgaande aan een wedstrijd moet eerst het diploma van de 
desbetreffende klasse zijn gehaald.

E. De leeftijd van de ruiter/menner (zowel voor de 
vaardigheidsproeven als wedstrijden) bedraagt minimaal:
• Voor individuele dressuur en springen: 6 jaar
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• Voor mennen enkelspan: 14 jaar
• Voor mennen twee- of meerspan: 18 jaar
• Hengsten ruiter min. 14 jaar
• Deelnemers zijn zelf verantwoordelijk voor het starten in de 
juiste klasse: dit geldt zowel bij het afleggen van 
vaardigheidsproeven als bij de verschillende wedstrijddiciplines 
De deelnemers die in strijd met de startregels heeft gehandeld 
ontvangt dus geen vaardigheidsdiploma, terwijl tevens 
wedstrijdresultaten niet gelden(zie ook het hiervoor gestelde).

• Alle genoemde reglementen voor de vaardigheidsproeven en de 
wedstrijden dienen te worden nageleefd. Mocht dit niet het geval 
zijn dan worden bij de vaardigheidsproeven het desbetreffende 
vaardigheidsdiploma niet uitgegeven en wordt de combinatie bij 
wedstrijden gediskwalificeerd.

• Een startgerechtigd fjordenpaard rijdt mee als het als combinatie 
geregistreerd staat, dus het vaardigheidsdiploma voor de betref-
fende klasse heeft behaald. De hoogste gezamenlijke klasse geldt.

• Inschrijfgeld voor evenementen wordt door de organisatie van de 
wedstrijd zelf bepaald. 

3.2 Inzetten fjordenpaarden
Bij het deelnemen aan een evenementen mogen fjordenpaarden voor 
meer dan één proef worden ingezet. Max. 2x voor het springen. Per 
afnamedag (vaardigheidsproeven + wedstrijden samen) mag het 
aantal van zes punten per fjordenpaard niet worden overschreden, 
waarbij:
A: De dressuurproeven klassen A en B tellen voor 1 punt;
B: De dressuurproef klasse L telt voor 2 punten;
C: De dressuurproeven klassen M en Z tellen voor 3 punten;
D: Elke springproef klasse B telt voor 1 punt;
E: Elke springproef klasse L telt voor 2 punten;
F: Elke springproef klasse M en Z telt voor 3 punten;
G: Elke menproef klasse B telt voor 1 punt;
H: Elke menproef klasse L telt voor 2 punten;
I:  Elke menproef klasse M en Z telt voor 3 punten.
J: Best gereden combinatie telt voor 2 punten:
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K: Cross Klasse A/B telt voor 1 punt;
L: Cross klasse L telt voor 2 punten.
M: Cross klasse M of hoger telt voor 3 punten.
Bij de SGW is de puntentelling voor het aantal keren dat een paard 
kan deelnemen een uitzondering gemaakt zodat een combinatie die 
in de hogere klasse rijdt mee kan doen. (èèn combinatie paard/ruiter).

3.3 Indeling in klassen
3.3.1   Klasse indeling.
Het afleggen van vaardigheidsproeven kan in de volgende 
opeenvolgende klassen:
Dressuur, de klassen A, B1, B2, L1, L2, M1, M2, Z1 en Z2.
Springen, de klassen A, B, L, M en Z.
Mennen, de klassen  B1, B2, L1, L2 M1, M2, Z1 en Z2.
3.3.2    De klasse A dressuur en springen is facultatief.
Dit geld ook voor de B2 dressuur

3.4       Vaardigheidsproeven dressuur
3.4.1    Afname proeven
De vaardigheidsproeven  dressuur klassen A en B mogen op dezelfde 
dag na elkaar worden gereden; dit na advies van de jury. 
Om op dezelfde dag een B en L vaardigheidsdressuurproef 
opeenvolgend af te mogen leggen dient de combinatie voor de B 
proef min. 190 punten te hebben behaald en min. het cijfer 7 voor :
• onderdeel : impuls en het gereden zijn in het algemeen
• onderdeel : juistheid en effect van de hulpen
• onderdeel : houding en zit van de ruiter
welke van toepassing zijn op het protocol.

3.4.2    Resultaat afgelegde vaardigheidsproef:
Een combinatie is voor de vaardigheidsproef dressuur en mennen 
(uitzondering klasse Z-mennen min. 180 punten) geslaagd, indien er:
• in de klasse A minimaal 180 punten heeft behaald;
• in de klasse B1 minimaal 180 punten heeft behaald;
• in de klasse B2 minimaal 180 punten heeft behaald;    
• in de klasse L1 minimaal 180 punten heeft behaald;
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• in de klasse LL minimaal 190 punten heeft behaald:
• in de klasse L2 minimaal 180 punten heeft behaald; 
• in de klasse M1 minimaal 180 punten heeft behaald; 
• in de klasse M2 minimaal 180 punten heeft behaald; 
• in de klasse Z1 minimaal  204 punten heeft behaald;
• in de klasse Z2 minimaal  204 punten heeft behaald.
B. De theoretisch gevraagde kennis met minimaal een ruim 
voldoende (cijfer 6) heeft afgesloten.

3.4.3.   Tijd tussen afname proeven twee opeenvolgende niveau’s.
Tussen het afnemen van twee opeenvolgende niveau’s 
vaardigheidsproeven dressuur ligt een periode van minimaal 3 
maanden (met uitzondering van het onder 3.4.1 gestelde). Voor een 
combinatie die gezakt is geldt eveneens de periode van drie maanden, 
alvorens men de vaardigheidsproef weer mag afleggen.

3.4.4 Afname theorie dressuur, springen en mennen.
Bij het afleggen van vaardigheidsproef dressuur, springen en mennen 
geldt dat er ook theoretisch examen wordt afgenomen ( zie theorie-
uitgaven 2009/2010).
De theoretische kennis heeft betrekking op:
Klasse A: niet van toepassing;
Klasse B: kennis van de benamingen van exterieur en harnachement;
Klasse L: als klasse B, aangevuld met enige kennis van de omgang 
met het fjordenpaard, opmaak signalement, verzorging, voeding, 
meest voorkomende ziekten en giftige planten, hoofdstuk van de 
desbetreffende discipline.
Klasse M: zie klasse B en L, aangevuld met reglementen-kennis van 
Fjordsport.
Klasse Z: zie klasse M.
Een kandidaat die een onvoldoende resultaat heeft behaald  voor het 
theorie-examen dient het volledige examen (rijden van de proef en 
afname theorie) voor de betreffende klasse weer af te leggen. 
Een en ander zoals hiervoor vermeld in 3.4.1. 

3.4.5   Afmetingen rijbaan.
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Voor afname van de vaardigheidsproeven dressuur klassen A, B, L 
en M geldt dat de rijbaan de afmeting van 20 x 40 meter dient te 
hebben. Voor de vaardigheidsproeven klasse Z geldt dat deze in 
zowel een rijbaan van 20 x 40 meter als 20 x 60 meter mogen worden 
gereden.

3.4.6    Algemene bepalingen dressuur vaardigheidsproeven
• Lichtrijden en doorzitten: het van been verwisselen bij het van 

hand veranderen over de diagonaal geschiedt aan het eind van 
de diagonaal. Er wordt op het buitenbeen licht gereden.

• Aftrek beoordelingspunten. Het lichtrijden, waar doorzitten wordt 
gevraagd en omgekeerd, evenals het licht rijden op het 

verkeerde been wordt met 1 punt bestraft. Het eindcijfer voor het 
betreffende onderdeel wordt met een punt verminderd (per 

keer).
• Stem en tonghulpen zijn niet toegestaan.
• Kreupelheid: wanneer een paard onregelmatig of kreupel is, 

wordt het uitgesloten van verdere deelname.
• Alle oefeningen die in de proef worden gevraagd, moeten in de 

aangegeven volgorde worden uitgevoerd. Gebeurt dat niet, dan is 
er sprake van een vergissing. Een vergissing door de jury 
aangegeven, of die de deelnemer op eigen initiatief hersteld, 
wordt altijd gestraft, en wel als volgt:

= 1e vergissing: 2 strafpunten
= 2e vergissing 4 strafpunten
= 3e vergissing uitsluiting

• Uit het hoofd rijden van de proef.
Wanneer een ruiter heeft besloten de proef uit het hoofd te rijden 
moet hij daarbij blijven, anders volgt uitsluiting.

3.5      Vaardigheidsproeven springen
3.5.1 Parcoursen
Voor alle klassen geldt een vastgesteld parcours.
Voor de klasse A en B; verwezen wordt hier naar de betreffende 
parcourstekening. Min. oppervlakte van de springring: 20 x 40 meter. 
Klasse A is facultatief.
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Voor de klasse L geldt een parcours van 8 hindernissen met 9 
sprongen. Verwezen wordt hier naar de betreffende parcourstekening.
De oppervlakte van de springring: min. 20 x 40 meter.
Voor de klasse M geldt een parcours van 10 hindernissen met 
maximaal 12 sprongen. Minimale oppervlakte van de springring: 
1200m2. Verwezen wordt hier naar de betreffende parcourstekening.
Voor de klasse Z geldt een parcours met 10 hindernissen en 
maximaal 13 sprongen. Minimale oppervlakte van de springring: 
1200 m2. Verwezen wordt hier naar de betreffende parcourstekening.

3.5.2    Dressuur-springen
Een combinatie moet eerst voor de vaardigheidsproef dressuur klasse 
B geslaagd zijn alvorens hij op mag voor de springvaardigheidproef 
klasse B. Dit geldt ook voor de klasse L.

3.5.3  Beoordeling klasse A en B:
De A (facultatief) en B springvaardigheidsproef wordt als volgt 
beoordeeld:
• de wijze van rijden van de ruiter;
• de wijze van gaan en springen van het fjordenpaard.
Voor beide onderdelen moet tenminste het cijfer 6 worden behaald 
om te voldoen aan de gestelde eisen. Er wordt volstaan met het ‘naar 
genoegen van de jury’ afleggen van het springparcours.

3.5.4  Beoordeling L, M en Z springen
Vereist voor het behalen van het diploma: Afleggen van het 
voorgeschreven parcours binnen de gestelde tijd met maximaal 8 
strafpunten en minimaal een zes voor de wijze van rijden van de 
ruiter en wijze van springen van het fjordenpaard.

3.5.5  Bouwwijze parcoursen
Voor de bouwwijze van de onderscheiden parcoursen - A, B, L, M en 
Z - wordt verwezen naar de geldende parcourstekeningen.

3.5.6  Uitvoering (afleggen) parcours
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A-springen; het parcours mag in draf, verplicht in de verlichte zit, 
worden afgelegd.
B-springen: Het parcours vangt aan door in draf en in verlichte zit de 
startlijn te passeren. Na het nemen van hindernis 1 in draf, wordt 
aangegaan in galop, daarbij verlichte zit en het parcours wordt daarna 
volgens de tekening afgelegd. Op de lange zijde na hindernis 8 terug 
naar draf in verlichte zit en over hindernis 9 naar en door de finish 
rijden.
L, M en Z springen: Het gehele parcours dient in galop te worden 
afgelegd, beginnend bij de start en eindigend bij de finish. Verlichte 
zit boven de hindernissen is verplicht.

3.5.7    Handicap-rijden
Er wordt in handicap gereden. Dat wil zeggen dat er evt. 
aanpassingen kunnen worden gedaan binnen een springparcours. Bij 
de wedstrijden kunnen verschillende niveaus worden samengevoegd 
voor een gezamenlijke uitslag 
Hoogte en breedte van de hindernissen dient overeen te stemmen met 
een normaal (klassiek) parcours.
Een handicap is een eventuele verandering die wordt aangebracht in 
het parcours in verband met de ‘stokmaat’ van de fjord. Fjorden tot 
en met 137 cm en fjorden vanaf 138 cm en hoger.

3.5.8    Afname theorie springen.
Bij het afleggen van vaardigheidsproeven springen geldt dat  
er ook theoretisch examen wordt afgenomen (zie theorie-uitgaven 
2009/2010).
De theoretische kennis heeft betrekking op:
Klasse A: niet van toepassing;
Klasse B: kennis van de benamingen van exterieur en harnachement;
Klasse L: zie klasse B, aangevuld met enige kennis van de omgang 
met het fjordenpaard, opmaak signalement, verzorging, voeding, 
meest voorkomende ziekten en giftige planten en hoofdstuk 
desbetreffende discipline.
Klasse M: zie klasse B en L, aangevuld met reglementkennis uit het 
Fjordsport-reglement.
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Klasse Z: als klasse M.
Een kandidaat die een onvoldoende resultaat heeft behaald voor het 
theorie-examen dient het volledige examen (afleggen van het 
parcours en afname theorie) voor de betreffende klasse weer af te 
leggen. 

3.5.9.Afname meerdere vaardigheidsproeven.
De vaardigheidsproeven springen klasse A (facultatief) en klasse B 
mogen op dezelfde dag worden afgenomen.
Op dezelfde dag mag een combinatie de springvaardigheidsproef  B 
en L na elkaar afleggen. 
De combinatie dient, alvorens het L-vaardigheidsparcours te mogen 
afleggen het L-dressuurvaardigheidsdiploma te hebben gehaald, en 
de volgende resultaten te hebben behaald voor het B-
vaardigheidsparcours:
• Het parcours naar genoegen van de jury hebben afgelegd;
• Minimaal het cijfer 7 voor de wijze van rijden van de ruiter;
• Minimaal het cijfer 7 voor de wijze van rijden en springen  van 

het fjordenpaard;
• Een voldoende voor het theoretische examen.

3.5.10 Algemene bepalingen springvaardigheidsproeven
• Het groeten van de ruiter gebeurt altijd naar de jury toe voor 

aanvang van het  parcours en na het gereden parcours; de teugels 
daarbij in de linkerhand en de rechterhand achter het dijbeen, de 
ruiter buigt het hoofd.

• Tijdens het afleggen van het vaardigheidsparcours in de klasse A 
en B dient het gehele parcours, de ruiter in verlichte zit te rijden.

• Het parcours begint door het passeren van de startlijn en eindigt 
door het passeren van de finishlijn. Beide uiteraard  in de 
aangegeven richting.

• Stemhulpen dienen beperkt te blijven.
• Strafpunten (in de klassen klassen L, M en Z):

    + eerste ongehoorzaamheid : 4 strafpunten;
    + tweede ongehoorzaamheid : 8 strafpunten;
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                + omverwerpen hindernis : 4 strafpunten;
                + derde ongehoorzaamheid :  uitsluiting
                + eerste val van paard, ruiter of beide  uitsluiting

    + rijden van een verkeerd parcours  uitsluiting
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3.6 Vaardigheidsproeven mennen
3.6.1 Klassen

Er wordt onderscheid gemaakt in de volgende menklassen:
= klasse B1 en B2 = Klasse L1 en L2
= Klasse M1 en M2 = Klasse Z1 en Z2

3.6.2 Oppervlakte rijbaan.
Voor de vaardigheidsproef klasse B dient de oppervlakte van de 
rijbaan minimaal 20 x 40 meter te zijn. Voorkeur gaat uit naar 30 x 
60 meter. Voor de vaardigheidsproeven klassen L, M en Z dient de 
oppervlakte van de rijbaan 30 x 60 meter te bedragen.

3.6.3.Te rijden proeven; 
Voor het afleggen van de men-vaardigheidsproeven worden 
afzonderlijke proeven uitgeschreven. 

3.6.4   Een mencombinatie is geslaagd voor de vaardigheidsproef als 
deze in de betreffende klasse minimaal 180 punten heeft behaald en 
een voldoende cijfer krijgt voor het afgelegde theorie-examen. 
Om op dezelfde dag een B en L vaardigheidsdressuurproef af te 
mogen leggen dient de combinatie voor de B proef minimaal 190 
punten te hebben behaald en minimaal het cijfer 7 voor:
• onderdeel: levendigheid en zuiverheid van de gangen;
• onderdeel: houding van de menner;
• onderdeel: wijze van uitvoeren van het Achenbach-systeem en 

juistheid hulpen.
Daarnaast moet voor het theorie-examen een voldoende resultaat zijn 
behaald (minimaal een 6).

3.6.5   Afname theorie mennen.
Bij het afleggen van vaardigheidsproef mennen geldt dat er ook 
theoretisch  examen wordt afgenomen (zie theorie-uitgaven 
2009/2010).
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De theoretische kennis heeft betrekking op:
Klasse B: kennis van de benamingen van exterieur en harnachement; 
Klasse L: zie klasse B, aangevuld met enige kennis van de omgang 
met het fjordenpaard, opmaak signalement, verzorging, voeding, 
meest voorkomende ziekten en giftige planten en hoofdstuk van 
desbetreffende discipline.
Klasse M: zie klasse B en L, aangevuld met reglementkennis uit het 
Fjordsport-reglement.
Klasse Z: zie klasse M.
Een kandidaat die een onvoldoende resultaat heeft behaald voor het 
theorie-examen dient het volledige examen (rijden van de proef en 
afname theorie) voor de betreffende klasse weer af te leggen. 

3.6.6   Algemene bepalingen voor de vaardigheidsproeven mennen:
• Overgangen; de overgang dient te geschieden als de neus van het 

paard bij de letter is.
• Leidselvoering vrij, doch er wordt een constante aanleuning 

verwacht zonder verzet, niet tegen de hand en niet achter de 
loodlijn of te diep. Te beoordeling bij het Achenbachsysteem op 
het protocol.

• Kleding.
Heren: rijkleding of een combinatie van kledingstukken met een 
bijpassend hoofddeksel, voorschoot en handschoenen.
Dames: correcte kledingcombinatie, hoed, voorschoot en 
handschoenen. Ook het dragen van een rijtenue met 
veiligheidscap mag, de voorschoot moet hierbij ook gedragen 
worden.

• Rijtuig; voorkeur een vierwielig rijtuig met een draaiend 
voorstuk.

• Tuigage en zweep; harnachement moet degelijk, in goede 
staat verkeren en goed onderhouden zijn. 
De zweep moet van zodanige lengte zijn dat deze het voorste 
paard vanaf de bok op de plek van het ruiterbeen kan raken.

17



• Groeten: Heren: zweep en leidsels in de linkerhand en met 
rechterhand groeten met het hoofddeksel.

Dames: leidsels in de linkerhand en met de rechterarm gesterkt 
met  zweep, knikken met het hoofd.

• De proef; uit het hoofd rijden of voor laten lezen door de groom, 
zittend op het rijtuig of aan de zijkant van de ring.
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4.           Regels Dressuur  

4.1.     Leeftijd fjordenpaard.
Fjordenpaarden mogen aan dressuurwedstrijden deelnemen indien zij 
de leeftijd van 3 jaar hebben bereikt (geldt voor alle klassen). Voor 
deelname van hengsten zie 4.4.

4.2      Verkennen van de rijbaan.
Het verkennen van de rijbaan, zowel bij indoorwedstrijden als bij 
outdoor wedstrijden, is voor alle klassen toegestaan. Het verkennen 
van de rijbaan kan bestaan uit het langs de buitenzijde van de ring te 
rijden, maar ook door in de ring te rijden.
Het verkennen van de ring en het rijden langs de buitenzijde van de 
ring is toegestaan in stap, draf of galop.
Nadat het signaal tot starten door de jury is gegeven, dient de 
combinatie binnen 60 seconden bij A de proef te beginnen.
.
4.3     Fouten in de proef.
Indien een deelnemer een fout in de proef maakt, wordt dit gestraft 
als een vergissing in het programma. In beginsel mag een deelnemer 
geen onderdeel van de proef opnieuw doen, behalve wanneer dit door 
de jury is beslist, omdat er een fout in het programma is gemaakt. 
Wanneer een combinatie begonnen is aan de uitvoering van een 
bepaald onderdeel van de proef en hij probeert vervolgens op eigen 
initiatief dezelfde oefening te herhalen, dan moet de jury uitsluitend 
de eerste keer dat deze oefening werd uitgevoerd in ogenschouw 
nemen. De waardering en dit handelen van de deelnemer bestraffen 
als een vergissing in het programma.

4.4      Vergissing in het programma
Alle oefeningen die in de proef worden gevraagd, moeten in de 
aangegeven volgorde worden uitgevoerd. Gebeurt dat niet, dan is er 
sprake van een vergissing. Een vergissing door de jury aangegeven, 
of die de deelnemer op eigen initiatief hersteld, wordt altijd gestraft, 
en wel als volgt:
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= 1e vergissing: 2 strafpunten
= 2e vergissing 4 strafpunten
= 3e vergissing uitsluiting

4.5      Starten met hengsten
Met hengsten mag uitsluitend worden deelgenomen aan wedstrijden, 
indien de ruiter/amazone de leeftijd van 14 jaar heeft bereikt en 
bovendien de combinatie geklasseerd is in de klasse L1 dressuur. Een 
hengst dient op het wedstrijdterrein, gedurende de periode dat het dier 
niet gereden wordt, zoveel mogelijk in een afgesloten ruimte (trailer, 
paardenbox) te worden geplaatst.

4.6       Beoordeling   
De prestaties van de deelnemende combinaties worden door de jury 
gewaardeerd door middel van het toekennen van cijfers, variërend 
van 0 tot en met 10. Het toekennen van halve cijfers is niet 
toegestaan. 

De verklaring van de cijfers luidt als volgt:
10: uitmuntend
  9: zeer goed
  8: goed
  7: tamelijk goed
  6: ruim voldoende
  5: voldoende
  4: onvoldoende
  3: tamelijk slecht
  2: slecht
  1: zeer slecht
  0: niet uitgevoerd ( praktisch niets van de gevraagde 

oefening is getoond)

 4.7      Val
De eerste val van deelnemer en/of paard heeft in een dressuurproef 
geen uitsluiting tot gevolg. De invloed van de val zal in het cijfer 
voor de betreffende oefening en in de algemene cijfers aan het eind 
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van het protocol tot uitdrukking worden gebracht. De combinatie 
dient binnen 60 seconden de proef te hervatten.
De tweede val van deelnemer en/of paard tijdens dezelfde proef leidt 
tot uitsluiting van de combinatie.
  
4.8      Verlaten van de ring tijdens de proef
Het verlaten van de dressuurring (bijvoorbeeld het achter een bordje 
om rijden) wordt bestraft als een vergissing in het programma.

4.9     Verzet
Er is sprake van verzet wanneer het paard
• op aanvraag van zijn ruiter weigert voorwaarts te gaan en/of
• ongevraagd achterwaarts loopt en/of
• om welke reden dan ook op eigen initiatief stilstaat, keert, bokt of 

steigert, door de teugel springt, wegstormt of zich anderszins aan 
de wil van de ruiter onttrekt.

Verzet wordt zowel bestraft in de waardering van de jury voor elk 
onderdeel van de proef; tijdens de uitvoering waarvan het verzet zich, 
in welke vorm dan ook, manifesteert, alsook bij de algemene 
beoordeling van de gehoorzaamheid van het paard.
Langdurig verzet (meer dan 30 seconden achtereen) waardoor de 
proef niet kan worden voortgezet heeft uitsluiting tot gevolg.

4.10      Afmeting van de rijbaan
De afmeting van de dressuurring voor de klassen A, B, L en M 
bedraagt 20 x 40 meter (zowel indoor- als outdoor).
Voor de klassen Z1 en Z2 mogen de afmetingen ook 20 x 60 meter 
zijn. 

4.11    Losrijden
Op het terrein (dus ook op het losrij-terrein) mag voorafgaand aan of 
na afloop van de door de ingeschreven deelnemende combinatie te 
rijden proef/proeven, uitsluitend door degene die met een bepaald 
paard zal starten dan wel met het paard heeft gestart, worden 
gewerkt.
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Het rijden/mennen van een paard door een ander dan de met het 
paard voor de betreffende rubriek(en) ingeschreven deelnemer is niet 
toegestaan.
Na afloop van de proef mogen derden (verzorger/helper, e.d.) in het 
zadel/op de bok gezeten, met een paard op het wedstrijdterrein 
uitstappen, mits dit aan een lange teugel/leidsels gebeurd.
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5  .           Regels Springen  

5.1       Algemeen
Een springconcours is een wedstrijd waarbij de combinatie 
deelnemer-paard onder verschillende omstandigheden in een 
parcours met hindernissen wordt beoordeeld. 
Een springconcours is bestemd om het (spring-)vermogen, de 
behendigheid, het respect van het paard voor de hindernis en de 
rijkunstige kwaliteiten van de deelnemer te tonen.

5.2 Te verrijden wedstrijden
Bij Fjordsport worden uitsluitend normale (klassieke) spring-
wedstrijden verreden.
Onder normale springwedstrijden worden die wedstrijden verstaan 
waarbij de vaardigheid in het springen van hindernissen de 
voornaamste factor is, hoewel met de snelheid rekening kan worden 
gehouden om bij gelijkheid van het aantal strafpunten voor de eerste 
plaats de deelnemers door middel van 1 barrage te rangschikken.

     
5.3 Afmetingen springring
De afmetingen van de springring bedraagt ( in- en outdoor) voor:
• A, B en L parcours min. 800 m2
• M en Z parcours min. 1200m2
Wanneer de deelnemer bepaalde fouten maakt, zoals het 
omverwerpen van een hindernis, weigeren, het overschrijden van de 
toegestane tijd enz. wordt hij daarvoor bestraft.
Winnaar van de wedstrijd is de deelnemer die het minste aantal 
fouten maakt, het parcours in de snelste tijd aflegt of het hoogste 
aantal punten behaald, al naar gelang de soort wedstrijd.

5.4 Fout
De uitdrukking “fout” omvat alles wat er tijdens het afleggen van het 
parcours kan gebeuren en dat strafpunten oplevert.
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5.5 Leeftijd paard
Fjordenpaarden mogen aan springwedstrijden deelnemen indien zij 
de min. leeftijd van 4 jaar hebben bereikt (dit geldt voor alle klassen). 
Voor deelname hengsten zie hoofdstuk 4.5. en 5.20

5.6 Tekening parcours
Een tekening, waarop nauwkeurig alle bijzonderheden van het 
parcours staan aangegeven (de parcoursschets), moet zo dicht 
mogelijk bij de ingang van de ring worden opgehangen.
De hindernissen dienen te zijn genummerd, in de volgorde waarin zij 
moeten worden gesprongen.
Combinatie-hindernissen hebben slechts één nummer. Dit nummer 
kan bij ieder onderdeel herhaald worden (b.v. 7A, 7B, 7C).

De tekening moet aangeven:
• de start en finishlijn;
• de plaats van de hindernissen;
• het type hindernis (oxer, rechte hindernis( stijlsprong), triple-bar);
• het nummer (en letter) van de hindernis;
• verplichte doorgangen (aangegeven door een witte vlag links en 

een rode rechts);
• de lijn van het door de combinatie te rijden parcours;
• de toe te passen fouten tabel;
• de lengte van het parcours;
• de toegestane tijd en de tijdslimiet;
• de hindernissen, de lengte van het parcours, de toegestane tijd en 

tijdslimiet voor de eventuele barrage;
• Veiligheidslepels, op achterste balken van oxers, en tripelbars

5.7 Vlaggen.
Bij de hindernissen, de start en finishlijn en bij verplichte doorgangen 
moet de deelnemer tussen de vlaggen doorrijden:
• de rode vlaggen aan de rechterzijde
• de witte vlaggen aan de linkerzijde.
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Als een deelnemer de vlaggen aan de verkeerde kant passeert, moet 
hij terug rijden en op de juiste wijze tussen de vlaggen door rijden 
alvorens zijn parcours te vervolgen. Herstelt hij deze vergissing niet, 
dan wordt hij uitgesloten.

5.8  Hindernissen.
De hindernissen moeten door hun vorm en uiterlijk aantrekkelijk en 
gevarieerd zijn en goed passen in hun omgeving. De hindernissen en 
de onderdelen waaruit ze zijn samengesteld moeten omvergeworpen 
kunnen worden, terwijl ze niet zo licht mogen zijn dat ze bij de 
geringste aanraking vallen, noch zo zwaar dat ze een val of een 
blessure van het paard tot gevolg kunnen hebben.

De hindernissen mogen niet onsportief zijn noch de deelnemers voor 
onaangename verrassingen plaatsen.

Rechte hindernis.
Men noemt een hindernis recht (stijlsprong) wanneer alle onderdelen 
waaruit hij bestaat, aan de zijde waar het paard afzet, in het zelfde 
verticale vlak liggen, zonder dat er een boom, heg, wal of greppel 
voor ligt.
Uitsluitend het vallen van het bovenste onderdeel (balk, plank) van 
een rechte hindernis wordt bestraft.
Breedte hindernis.
Een breedte hindernis is een hindernis, die zo is gebouwd dat deze 
zowel in hoogte als in de breedte moet worden gesprongen. De 
achterste bomen van een breedtehindernis moeten worden 
ondersteund door veiligheidsbeugels. Bij een triple-bar geldt dit voor 
de middelste en achterste bomen.
Het vallen van een of meer bovenste delen van deze hindernis wordt 
als fout aangemerkt, ongeacht het aantal en de plaats van de gevallen 
onderdelen.
Sloot.
Om een hindernis sloot te kunnen noemen mag geen enkele hindernis 
voor, boven of achter het water worden aangebracht.
Fouten op de sloot:
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• Het door het paard met een of meer voeten aanraken van de lat 
die de sloot begrenst waarbij de hoef, het hoefijzer, de kogel van 
het paard of de beenbeschermer daarop een afdruk achterlaat.

• Het door het paard met een of meer voeten aanraken van het 
water.

5.9  Meervoudige hindernissen
Met dubbelsprongen, driesprongen of meervoudige hindernissen 
wordt een groep van twee of meer hindernissen (combinaties) 
bedoeld met een afstand tussen de afzonderlijke hindernissen van 
minimaal 6 meter en maximaal 11 meter.
Bij combinaties moet ieder onderdeel van de hindernis afzonderlijk 
en achter elkaar worden gesprongen. Fouten, gemaakt op ieder 
onderdeel van de combinatie worden afzonderlijk bestraft.
Bij een weigering of uitbreken van de deelnemer moet hij alle 
onderdelen van de hindernis opnieuw springen.

5.10 Strafpunten
Tijdens het afleggen van het parcours worden strafpunten gegeven 
voor:
• Het omverwerpen van een hindernis;

o Bij een stijlsprong alleen het bovenste onderdeel.
o Bij een breedtesprong een of meer bovenste delen van de 

hindernis.
• Een ongehoorzaamheid (weigering);

o een weigering; 
Hiervan is sprake wanneer het paard voor een hindernis die het moet 
springen halt houdt, ongeacht of daarbij de hindernis wordt 
omgeworpen of verschoven. 

o uitbreken;
Er is sprake van uitbreken indien een deelnemer zijn paard niet meer 
onder controle heeft en het paard langs een hindernis loopt die het 
moet springen. 

o verzet;
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Er is sprake van verzet wanneer het paard weigert om voorwaarts te 
gaan, om welke reden dan ook stilstaat, een of meer al dan niet 
regelmatige of volledige keertwendingen maakt, steigert of om welke 
reden dan ook achterwaarts gaat.    

o een of meer regelmatige voltes op welke plaats dan ook 
tijdens het parcours of om welke reden dan ook.

• Een vergissing in het parcours;
o het niet afleggen van parcours zoals is aangegeven
o niet in de juiste richting tussen de vlaggen van de start en 

finishlijn door rijden;
o het niet springen van de hindernissen in de juiste volgorde; 
o een hindernis springen die geen onderdeel uitmaakt van het 

parcours.
Een vergissing die niet wordt hersteld, heeft uitsluiting tot gevolg.
• Een val van het paard en/of ruiter;
• Verboden hulp van derden;
• Het overschrijden van de toegestane tijd of de tijdslimiet.

5.11    Tijd en Snelheid
De tijd van het parcours, opgenomen in seconden en in tienden van 
seconden, is de tijd die een deelnemer nodig heeft voor het afleggen 
van het parcours, vermeerderd met tijdcorrecties indien van 
toepassing.
De tijd start exact op het moment dat de deelnemer te paard de 
startlijn in de juiste richting passeert, nadat het belsignaal is gegeven. 
De tijd loopt door tot het moment dat de deelnemer te paard na het 
springen van de laatste hindernis de finishlijn in de juiste richting 
passeert.
De toegestane tijd en tijdslimiet staan aangegeven op de 
parcourstekening.

5.12 Uitsluiting
Uitsluiting betekent dat de deelnemer en zijn paard de desbetreffende 
rubriek niet mogen vervolgen.
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5.13 Diskwalificatie
Diskwalificatie betekent dat door de deelnemer en zijn paard(en) niet 
verder deelgenomen kan worden aan enig onderdeel/aan geen enkele 
rubriek van de desbetreffende wedstrijd met welk paard dan ook. 

5.14 Fouten.
Fouten worden met strafpunten of met uitsluiting bestraft.
• Eerste ongehoorzaamheid :     4 strafpunten
• Tweede ongehoorzaamheid :     8 strafpunten
• Derde ongehoorzaamheid :          uitsluiting
• Omverwerpen v/d hindernis bij het springen : 4 strafpunten
o Een of meer voeten in het water van de sloot of  op de lat aan de 

landingszijde :     4 strafpunten
o Eerste val van het paard/deelnemer of  beide :   uitsluiting 
o Overschrijding van de toegestane tijd :         1 strafpunt 

voor iedere 4 seconde of begonnen 4 seconden
o Overschrijding van de toegestane tijd in de :    1 strafpunt 

per begonnen beslissende barrage wanneer deze op tijd seconde 
wordt verreden

o Overschrijding van de tijdslimiet : uitsluiting
Strafpunten voor ongehoorzaamheden worden niet alleen bij dezelfde 
hindernis opgeteld, maar gedurende het gehele parcours.
  
5.15 Rangschikking
De individuele rangschikking wordt bepaald conform de van 
toepassing zijnde tabel, te weten:
• Winnaar is de combinatie die hoogste aantal stijl punten heeft 

behaald,  met het minste aantal strafpunten en evt. de snelste 
tijd het parcours heeft afgelegd. Dit geldt voor de klassen L, 
M en Z.

• Voor de klasse A en B gelden de volgende regels voor de 
Rangschikking (Stijl):

 1. Presentatie (binnenrijden, halt houden en groeten): max. 10 
punten x 1

 2. Wijze van rijden van het parcours: max. 10 punten x 3
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 3. Houding en zit van de ruiter: max. 10 punten x 3
In totaal kunnen er 70 punten worden behaald. Bij ex-aequo-
klassering geeft onderdeel 2 de doorslag.
De combinatie met het minste aantal strafpunten, het hoogste aantal 
punten en die binnen de toegestane tijd is gebleven heeft gewonnen. 
         
5.16 Prijzen
Prijzen: per 4 gestarte deelnemers of gedeelte daarvan wordt een prijs 
uitgereikt.

5.17 Kleding
Correcte kleding is verplicht voor deelnemers als zij zich in de ring 
bevinden. Tijdens het verkennen van het parcours dient de kleding 
schoon en verzorgd te zijn (zie hoofdstuk 7) Het dragen van een goed 
sluitende veiligheidscap NE 1384  die voldoet aan de wettelijk 
gestelde eisen - is verplicht voor iedereen die te paard zit op het 
wedstrijdterrein. Het dragen van een bodyprotector wordt aangereden 
tijdens het springen.

5.18 Groeten
Iedere deelnemer is verplicht, na binnenkomst in de springring, de 
jury te groeten.
 
5.19 Harnachement en hulpmiddelen.
Het fjordenpaard dient te zijn opgetoomd met een degelijk en goed 
passend en in behoorlijke staat van onderhoud verkerend zadel, 
hoofdstel en bit (zie hoofdstuk 7).

5.20 Hengsten.
Met hengsten mag uitsluitend aan wedstrijden worden deelgenomen, 
indien:
• de ruiter de leeftijd van 14 jaar heeft bereikt en
• de ruiter geklasseerd is (geweest) in de klasse L1 dressuur.
Een hengst dient op het wedstrijdterrein, gedurende de periode dat het 
dier niet gereden wordt, zoveel mogelijk in een afgesloten ruimte 
(trailer, paardenbox) te worden geplaatst.
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5.21 Wreedheid
Iedere vorm van wrede of ruwe behandeling, geconstateerd door de 
jury of vertegenwoordiger, van paarden is uitdrukkelijk verboden op 
het concoursterrein en wordt bestraft met diskwalificatie van de 
combinatie. Tot het concoursterrein worden ook het voorterrein en 
het parkeerterrein gerekend.

5. 22 Afmetingen hindernissen.
Voor de verschillende (vaardigheids) parcoursen gelden afzonderlijke 
afmetingen. Hieronder zijn de min. en max. hoogte en breedte van de 
hindernissen voor de verschillende klassen aangegeven.

Klasse A
      Hoogte minimaal :    30 cm
      Hoogte maximaal :   45 cm

Klasse B.
Hoogte minimaal : 60 cm 
Hoogte maximaal :   80 cm

Breedte minimaal :   60 cm
Breedte maximaal :   80 cm

Klasse L
Hoogte minimaal :      70 cm
Hoogte maximaal :     90 cm
Triple-bar max.     :    90 cm

Breedte minimaal :     70 cm
Breedte maximaal :    90 cm
Triple-bar max.    :  100 cm
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Klasse M
Hoogte minimaal :       90 cm
Hoogte maximaal :    100 cm
Triple-bar            :    100 cm

Breedte minimaal :     80  cm
Breedte maximaal :   110 cm
Triple-bar max.    :   110 cm

Klasse Z
Hoogte minimaal :      90 cm
Hoogte maximaal :   110 cm
Triple-bar            :   110 cm

Breedte minimaal :     90 cm
Breedte maximaal :  110 cm
Triple-bar            :   110 cm
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6.           Mennen regels  

6.1 Deelname aan wedstrijden
Voor deelname aan wedstrijden moeten de fjordenpaarden in alle 
klassen tenminste 3 jaar zijn. De leeftijd van het fjordenpaard wordt 
berekend vanaf de eerste januari van het geboortejaar en wordt 
telkenmale per 1 januari met èèn jaar verhoogd.

6.2 Hengsten.
Met hengsten mag uitsluitend aan wedstrijden worden deelgenomen, 
indien:
• de menner de leeftijd van 14 jaar heeft bereikt en
• de menner geklasseerd is (geweest) in de klasse L1 

dressuur/mennen.
Een hengst dient op het wedstrijdterrein, gedurende de periode dat het 
dier niet gereden wordt, zoveel mogelijk in een afgesloten ruimte 
(trailer, paardenbox) te worden geplaatst.

6.3 Leeftijd deelnemers.
Deelnemers mogen deelnemen aan een wedstrijd als zij 
• Voor deelname met een enkelspan de leeftijd van 14 jaar hebben 

bereikt;
• Voor deelname met een twee- of vierspan 18 jaar oud zijn.

6.4 Grooms.
Grooms en passagiers mogen op het rijtuig meerijden als zij de leeftijd 
van 14 jaar hebben bereikt.

6.5 Afmeting rijbaan 
Voor de klasse B is een rijbaan van 20 x 40 meter toegestaan.
De afmetingen van de rijbaan voor de klassen L, M en Z dienen 60 x 30 
meter te zijn. De letters F, K, M en H dienen 10 meter vanuit de hoek te 
worden geplaatst.
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6.6      De gangen
De stap is regelmatig, vrij en ontspannen
De draf is regelmatig, vrij, soepel, in verband en actief,
De achterhand moet onder alle omstandigheden actief zijn.
Tenzij anders wordt gevraagd, wordt met stap bedoeld de arbeidsstap 
en met draf de arbeidsdraf. Bij uitstrekken en verkorten van de gangen 
zal er in de eerste plaats op worden gelet of er duidelijk verschil wordt 
getoond. De overgangen zijn progressief in de klassen B en L. Het 
volgende wordt in de programma's geëist:
• rustig en vierkant stilstaan en terugzetten;
• vlotte en levendige, doch beheerste gangen, vloeiende overgangen, 

goed aan het bit gaan, correcte leidselvoering en de houding van de 
menner.

6.7      De overgangen
Overgangen en tempowisselingen moeten duidelijk waarneembaar 
maar licht vloeiend met drang naar voren worden uitgevoerd.
Het fjordenpaard moet de oorspronkelijke gang handhaven tot het 
ogenblik dat in een andere gang of een ander tempo wordt 
overgegaan en het verschil in tempo moet duidelijk zichtbaar zijn. 
Het fjordenpaard moet de lichte aanleuning en juiste hoofdhouding 
behouden.
Vanuit de verzamelde gangen naar de vrijere gangen moet het 
fjordenpaard zijn uitdrukking in de bewegingen niet verliezen en naar 
de verzamelde gangen toe mag zijn impuls niet verminderen.
De overgang dient te geschieden als de neus van het paard bij de letter 
is. 

6.8       Halthouden.
Bij het halthouden moet het fjordenpaard attent stilstaan, onbeweeglijk 
en recht, met het gewicht gelijkelijk verdeeld over de vier benen en 
gereed om voorwaarts te gaan op de geringste aanwijzing van de 
menner.
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6.9 Vergissing
Elke vergissing in het uit te voeren programma wordt bestraft en wel 
als volgt:
• eerste vergissing    : 2 stafpunten
• tweede vergissing  :  4 strafpunten
• derde vergissing     : 8 strafpunten
• vierde vergissing    : uitsluiting
 
6.10 Groeten
Heren: zweep in linkerhand, met de rechterhand groeten met 
hoofddeksel.
Dames: Leidsels in linkerhand, rechterhand gestrekt met zweep, 
knikken met het hoofd. Groeten alleen aan de hoofdjury.

6.11 Leidselvoering
Vrij, doch zodanig dat er een constante aanleuning ontstaat zonder 
verzet, tegen de hand, achter de loodlijn of te diep. De buitenhand staat 
toe in de wendingen.

6.12 Rijtuig
Voorkeur een vierwielig rijtuig met een onderdoor molen/draaikrans .

6.13 Optuiging en zweep
Harnachement moet degelijk en goed onderhouden zijn. De zweep 
moet zodanig van lengte zijn dat het voorste paard vanaf de bok op de 
plaats waar het been van de ruiter ligt, geraakt kan worden. 

6.14 Jury
De jury neemt plaats op de korte zijde bij C (hoofdjury 5 meter vanaf 
C). Vanaf de klasse M bij voorkeur minimaal twee juryleden, hoofdjury 
bij C en het andere jurylid bij B. 
Bij kampioenschappen minimaal twee juryleden.

6.15 De proef
Uit het hoofd of voorgelezen door de groom zittend op de wagen.
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7.           Kleding, harnachement en hulpmiddelen  

7.1   Kleding
7.1.1   Correcte kleding is verplicht voor deelnemers als zij zich in de 
ring bevinden.
In de dressuur en het springen is in alle klassen een goedgekeurde NE 
1384 veiligheidscap verplicht voor ruiters. Menners dragen, als zij 
een rijkostuum aan hebben, ook een veiligheidscap, niet als zij een 
andere kledingcombinatie dragen. Zij moeten dan wel een 
hoofddeksel dragen, bijvoorbeeld een hoed of pet.
Rijtenue wordt gedragen door deelnemers die in de ring verschijnen, 
gekleed in:
• Een rijkostuum of in club-tenue
• Een goedgekeurde veiligheidshelm
• Bij het mennen moet naast het kostuum (rijkostuum of kleding 

combinatie) een menschort worden gedragen.
• Het dragen van een bodyprotector wordt aanbevolen zeker tijdens 

het springen
7.1.2 Het rijden met handschoenen is verplicht, met uitzondering in 

de klassen A en B.
7.1.3 Uitsluitend in het geval van extreme zomerse temperaturen 

kan tijdens de proef de rij-jas worden uitgelaten. Dit wordt 
door de jury bepaald. 
In het geval van regen is het dragen van een regenjas tijdens 
het rijden van de proef toegestaan.

7.1.4 De deelnemer die geen correcte kleding draagt kan de 
toestemming tot starten worden geweigerd.

7.2 Harnachement
7.2.1 Het fjordenpaard dient te zijn opgetoomd met een degelijk en 

goed passend en in behoorlijke staat van onderhoud verkerend 
(engels) zadel, tuig, hoofdstel en bit.

7.2.2 Het rijzadel moet voorzien zijn van ruime beugels in verband 
met veiligheids redenen. De beugels mogen niet aan de singel 
worden bevestigd.
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7.2.3 Het gebruik van een trenshoofdstel met africhtingsneusriem, 
Engelse neusriem, Mexicaanse neusriem of de zogenaamde 
gecombineerde neusriem is toegestaan.

7.2.4 Er moet met een enkel of dubbel gebroken bit worden 
gereden.

7.2.5 Vanaf de klasse Z-dressuur wedstrijden mag er met stang- en 
trenshoofdstel worden gereden. Daarbij is een kinriem en een 
kinkettingbeschermer van rubber of leer toegestaan.

7.2.6 Alle onderdelen van de trens die in de mond van het paard 
komen, behoren uit hetzelfde materiaal te zijn vervaardigd.
De lengte van de scharen mag niet meer bedragen dan 10 cm. 
De diameter van de ringen van de trens mag niet groter zijn 
dan 8 cm.

7.2.7 De bitten voor de paarden dienen - met uitzondering van de 
onderlegtrens - van een zodanige dikte te zijn dat het deel van 
het bit dat op de lagen van de paardenmond rust bij de trenzen 
een dikte heeft van tenminste 1,5 cm.

7.2.8 Aan het materiaal van de teugels worden geen regels gesteld, 
maar in geen enkele klasse mogen er handvatten of 
lussen/knopen aan worden gemaakt.
Voor eventuele aanpassingen bij het rijden met gehandicapten 
worden uitzonderingen gemaakt. Dit in overleg met de jury.

7.2.9 Een deelnemer mag niet direct noch indirect een deel van zijn 
lichaam aan enig onderdeel van het harnachement vastmaken.

7.2.10 Het versieren van een paard is niet toegestaan.
7.2.11 Bij het mennen is wel een ongebroken trens toegestaan, mits 

deze voldoende dikte heeft.
Een Utrechts bit, bokkebitje, of wel stang geniet de voorkeur.
Gebruikt mogen worden een gareeltuig of borsttuig al of niet 
voorzien van oogkleppen. Staartlepels, oorophouders, 
opzetten en dergelijke hulpmiddelen zijn niet toegestaan. 
Het opgetoomde fjordenpaard dient van een degelijk en goed 
passend en in behoorlijke staat van onderhoud verkerend tuig 
met hoofdstel te zijn voorzien.

7.2.12 Bij het springen zijn een lange losse martingaal, 
beenbeschermers, een voortuig of staartriem toegestaan.
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7.3       Hulpmiddelen
7.3.1 Het gebruik van mondbeschermers (bitringen) is in de klassen 

A, B en L toegestaan.
7.3.2 Niet toegestaan:

• Een bit of stang niet voorkomend op de lijst van geoorloofde 
bitten.

• Slofteugel, gogeus en andere hulpmiddelen.
• Oorkappen, vliegnetje, oogkappen of andere voorzieningen, 

die het coördinatievermogen van het fjordenpaard 
belemmeren. 

• Andere voorzieningen dan voortuig en startriem die ervoor 
zijn bedoeld het zadel op zijn plaats te houden.

7.3.3 Verder gelden de volgende bepalingen:
7.3.3.1 Tijdens het losrijden mogen, ongeacht of dit op het daartoe 

aangewezen terreingedeelte plaatsvindt of elders, geen andere 
bitten, hulpmiddelen en of andere voorzieningen worden 
gebruikt dan die, welke tijdens de proef zijn toegestaan.

7.3.3.2 Het rijden met een losse martingaal is toegestaan bij het 
springen, mits het paard met een trens is opgetoomd.

7.3.3.3.Enkelvoudige bijzetteugels mogen uitsluitend worden        
gebruikt tijdens het longeren op het oefenterrein mits er enkel 
wordt gelongeerd en de bijzetteugels aan het bit en zadel zijn 
bevestigd. Het longeren met gebruik van andere hulpmiddelen 
is niet toegestaan.

7.3.3.4Het gebruik van beenbeschermers tijdens het rijden van de 
           dressuurproef en de menproef is niet toegestaan; op het
           inrijterrein is dit wel toegestaan.
7.3.3.5In alle klassen van de dressuur zijn sporen toegestaan, maar  
           niet verplicht.
7.3.3.6De maximale lengte van de zweep is 110 cm bij de dressuur 
           (inclusief slag). Bij het springen is de zweep max. 75 cm.
7.3.3.7Alleen metalen sporen zijn toegestaan; maximale lengte 4 cm.
           Het uiteinde van de tand (spoor) moet stomp zijn, dat wil   
           zeggen zonder scherpe randen en moet altijd recht gericht zijn.
          Wanneer de tand is voorzien van een wieltje (uitsluitend Z-     
          dressuur) dan moet dit ook kunnen draaien.
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7.4. Trenzen en Bitten.
7.4.1 Dressuur en springen.
Toegestane bitten:
1. Een enkel gebroken trens
2. Een dubbel gebroken trens
3.   De D-trens
4.   De Bus trens
De bitten zijn toegestaan, zowel in bus- als in watertrensuitvoering.
De trenzen mogen ook worden gebruikt als zij uit rubber of kunststof 
vervaardigd zijn.

Aanvulling voor de klasse Z-dressuur:
1. Gewone stang zonder tongvrijheid
2. Gewone stang met gebogen scharen en tongvrijheid
3. Onderlegtrens
Na het behalen van het vaardigheidsdiploma klasse Z-dressuur mag 
tijdens wedstrijden met stang en trens worden gereden in de 
betreffende rubriek.

7.4.2 Mennen
Toegestane bitten:
1. Stang
2. Bokkebit/Utrechts bit
3. Liverpoolstang

Ongeoorloofde bitten dressuur/springen:
Trens (niet gebroken)
Africhtingsbit (bijv.Myler)
Stang (met uitzondering in de klasse Z-dressuur)
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8.           Lange afstandswedstrijden en recreatieritten  

8.1 Algemeen
Doel van het rijden van lange afstandswedstrijd is het bevorderen van 
het fjordenpaard in algemene zin en gebruik. Met daarbij een 
sportieve tint naar het rijden van wedstrijden.

8.2 Deelnemers
1. Minimale leeftijd van de ruiters voor de in klasse I en II is 8 

jaar.
Minimale leeftijd voor ruiters in klasse III en IV is 12 jaar.
Minimale leeftijd voor menners in 14 jaar.
Deelnemers jonger dan 16 jaar moeten onder begeleiding 
rijden van een volwassen ruiter/menner.
Deelnemers dienen de start- en finishlijn rijdend / op het 
rijtuig te passeren, combinaties mogen binnen 2 km van de 
vetgate / finishlijn niet meer stilstaan, behalve om op te 
stijgen. Men moeten ten alle tijden rijden in de richting van de 
uitgezette route, onnodig tijdrekken is niet toegestaan en kan 
evt. leiden tot diskwalificatie.

2. Tijdens de rit mag alleen de ruiter of koetsier de combinatie 
rijden. Hulp van derden is niet toegestaan uitsluitend bij een 
val, of bij bijv. een loszittend ijzer.  Het aangeven van water 
en andere noodzakelijke benodigdheden mag wel gebeuren. In 
de vetgate mag een ander persoon de paarden begeleiden.

3. Wanneer een ruiter schoeisel draagt met een hak minder dan 
½ cm dan moeten er gereden worden met een gesloten 
stijgbeugel. Bij alle andere soorten stijgbeugels is een hak 
verplicht.

4. Sporen zijn tijdens de rit niet toegestaan.
5. Het gebruiken van een zweep is toegestaan met de max. 

lengte van 90 cm, bij overmatig zweep gebruik volgt 
diskwalificatie..

6. Het gebruik van een hartslagmeter is toegestaan in alle 
klassen, mits deze uitgeschakeld zijn tijdens de veterinaire 
keuringen.
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7. Iedere deelnemer moet ruim de gelegenheid geven aan mede 
deelnemers, bij het inhalen/passeren, dit ook vooraf 
aankondigen. Dit alles dient in gepaste snelheid te gebeuren.

8. Het is verboden om over wildroosters te rijden, mits het 
wildrooster is afgedekt en de veiligheid wordt gewaarborgd, 
door de desbetreffende organisatie.

9. Paarden welke veterinair worden afgekeurd, dienen altijd met 
een trailer of veewagen te worden vervoerd. Zij dienen het 
paard op het hoofdterrein bij het hoofd van de wedstrijd-
dierenartsen af te melden, daarna mag het paard het wedstrijd-
terrein verlaten.

10. De ruiter/koetsier dient tijdens de gehele rit correcte kleding 
te dragen, m.b.t. tot de veiligheid. Ruiters dienen een lange 
broek te dragen.

11. Alle ruiters en de koetsiers en grooms (welke zich op het 
ruituig bevinden) dienen tijdens de wedstrijd een veiligheids-
cap te dragen met de veiligheidsnorm van 1384 EN.

12. Het gebruik van een telefoon is toegestaan, mits functioneel.
13. Wanneer een combinatie niet meer onder controle is en gevaar 

oplevert voor derden, kan dit leiden tot diskwalificatie.
14. Bewust galopperen over de verharde weg kan leiden tot 

diskwalificatie.
15. Iedere deelnemer moet WA verzekerd zijn.
16. Deelname is op eigen risico.
17. Aanspanningen dienen min. 1 groom te hebben.
18. Aanwijzingen van de organisatie/dierenartsen dienen 

opgevolgd te worden.
19. Beslissingen van dierenartsen zijn bindend en er is geen 

discussie mogelijk.
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8.3 Paarden 
1. In de verschillende klassen is een min. leeftijd voor de 

fjorden:
Klasse I min. 4 jaar
Klasse II min. 5 jaar
Klasse III en IV min. 6 jaar

2. Voor drachtige of zogende merries geldt: Klasse I en II max. 
dracht van 4 maanden, aan te tonen door het dekbewijs, geen 
zogende merries.
Klasse III en IV: niet dragend en zogend.
De dierenartsen zijn gerechtigd om paarden, mits zij niet 
geacht worden de rit met goed gevolg te volbrengen, te 
diskwalificeren.

3. Paarden welke voor/tijdens de rit afgekeurd worden mogen 
niet meer bereden worden in het parcours of op het 
hoofdterrein.

4. De keuze van het harnachement is vrij, wel moet het degelijk 
en goed passend en onderhouden zijn. Gebruik van 
hulpteugels is niet toegestaan.
Voor toegestane bitten wordt verwezen naar hoofdstuk 7.

5. Veulens mogen niet mee tijdens de rit.
6. Alle fjorden dienen geënt te zijn tegen influenza.

8.4 Wedstrijd
1. Wedstrijden worden op snelheid en conditie van het paard 

gereden.
Voorafgaande aan een wedstrijd wordt er een briefing 
gehouden over het verloop van de wedstrijd. De deelnemer ze 
wordt geacht deze te volgen. 

2. Het gehele parcours is gemarkeerd en u dient de route in de 
juiste richting te rijden, afwijking of fouten moeten worden 
hersteld vanaf het punt dat van de route is afgeweken. 
Ook moet u in de juiste richting alle controleposten en 
veterinaire controles aandoen.
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3. Er wordt een afstandaanduiding aangeven bij elke 10 km, 
voor elke vetgate op 1 en 2 km en voor de finish op 1 en 2 
km.

4. Met een rit van min 40 km moet er een verplichte rust worden 
ingelast met daarbij een veterinaire controle. De weg mag pas 
vervolgen worden nadat de gehele rusttijd is verstreken. 

8.5 Klassenindeling
1. Klasse I afstand van 25 t/m 39 km

Klasse II afstand van 40 t/m 79 km
Klasse III afstand van 80 t/m 119 km
Klasse IV afstand van 120 t/m 160 km

2. De min. snelheid om in aanmerking te komen voor de 
prijsuitreiking is 8 km per uur.
De max. snelheid is 13 km per uur.

3. De hartslag bij een veterinaire keuring mag max. 64 x per 
minuut zijn.
De ademhaling bij een veterinaire keuring mag max. 64 x per 
minuut zijn.
Mocht de ademhaling of de hartslag hoger zijn dan volgt een
een wachttijd van 10 min. Dit kan max. 2 maal. Na 
goedkeuring van de dierenarts mag de deelnemer pas verder 
gaan.

4. De rijtijd stopt pas na goedkeuring van de hartslag en 
ademhaling.

5. De organisatie kan m.b.t. tot de omstandigheden de min. 
snelheid aanpassen. 

6. De combinatie mag zich tijdens de gehele rit vrijwillig 
terugtrekken, behalve tijdens een veterinaire keuring of na het 
eindigen over de finishlijn.
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8.6 Keuringen voor en na de wedstrijd

1. Elke combinatie krijgt een veterinaire kaart, welke zij tijdens 
de gehele rit bij zich moeten dragen.

2. Elke fjord wordt verplicht een voor- tijdens en nakeuring te 
ondergaan tijdens de wedstrijd door een dierenarts, deze 
schrijft zijn bevindingen op de veterinaire kaart.

3. De deelnemende fjordenpaarden worden gekeurd om hun 
gezondheidstoestand te waarboren en een eindklassering te 
kunnen vast stellen.

4. Met de voor- en nakeuring dienen de fjorden te worden 
voorgesteld aan een hoofdstel of halster. Tijdens de andere 
keuringen mag het zadel of tuig op het paard blijven.

5. Bij verlies, het niet inleveren van de veterinaire kaart, kan dit
uitsluiting tot gevolg leiden.

6. De verantwoordelijkheid voor het aanbieden van een paard 
voor een keuring, ligt bij de ruiter of koetsier.

Controle voor de paarden
7. Op de veterinaire kaart moet de volgende zaken vermeld zijn. 

Naam paard,  levensnummer en chipnummer, leeftijd van het 
paard en naam ruiter/koetsier en startnummer.

8. Controle van de ademhaling, het paard moet een rustige 
regelmatige ademhaling hebben. De ademhaling mag niet 
hoger zijn dan 64 x per minuut en evt. afwijkingen moeten 
tevens op de veterinaire kaart worden vermeld.

9. Controle van de hartslag, de hartslag moet rustig en 
regelmatig zijn. De hartslag mag niet hoger zijn dan 64 x per 
minuut en evt. afwijkingen in tonen en ritme moeten 
tevens worden vermeld op de veterinaire kaart.

10. Controle van de tugor en slijmvliezen, de tugor moet 
aangeven dat het paard voldoende vocht tot zich neemt, de 
slijmvliezen moeten een heldere roze kleur zijn. 
Afwijkingen moeten tevens op de veterinaire kaart worden 
vermeld.
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11. Temperatuur van het paard, het paard moet een normale 
temperatuur hebben voorafgaande aan de rit van 37,5 / 38,3 
graden, tijdens en na de rit kan deze oplopen maar moet na 
twee maal een wachttijd van 10 minuten weer normaal zijn. 
De temperatuur moet worden aangegeven op de veterinaire 
kaart.

12. Beoordeling van de algemene conditie van het paard, dit aan 
te geven op de veterinaire kaart.

13. Controle op wonden, drukking en controle op de mondhoeken 
van het paard. Dit is ter beoordeling van de dierenarts. 
Bestaande wonden welke geen bezwaar opleveren moeten 
wel worden vermeld op de veterinaire kaart.

14. Controle op het bewegingmechanisme, het paard moet in stap 
en in draf worden gemonsterd, daarnaast worden pezen, 
spieren en gewrichten bekeken.Dit staat ter beoordeling van 
de dierenarts.

15. Controle op hoeven en beslag, paarden mogen onbeslagen, 
beslagen of met hoefschoenen verschijnen, dit laatste moet 
dan ook aanwezig zijn tijdens de keuringen. Dit is ter 
beoordeling van de dierenarts. Mocht een paard een ijzer 
verliezen, is dit geen reden tot afkeuring mits het paard er 
geen hinder van heeft.

8.7 Keuringen tijdens de wedstrijden
1. Er zijn twee verschillende keuringen:

1.  P/A controle 
2. Vetgate controle.

1. De P/A controle is de controle voor de polsfrequentie en 
ademhalingfrequentie.
Deze moeten beiden lager of gelijk zijn aan 64 x per minuut.
Mocht dit niet het geval dan krijgt de combinatie evt. 2 x 10 
minuten wachttijd om dit onder controle te krijgen. De 
aankomsttijd en de tijd dat het paard wordt goedgekeurd dient 
op de veterinaire kaart te worden vermeld . Daarnaast kunnen 
ook evt. afwijkingen worden geconstateerd en genoteerd.
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Mocht het paard na 20 min. niet goed zijn volgt 
diskwalificatie.

2. De vetgate controle is min. bij elke 40 kilometer, de 
organisatie kan ook overwegen om bij kortere rit een vetgate 
controle in te stellen. De P/A van het paard wordt hier 
gecontroleerd en het paard krijgt evt. 2 x 10 min. wachttijd 
om dit evt. op orde te krijgen, met daarnaast controle van het 
bewegingsmechanisme, de tugor/slijmvliezen, de temperatuur, 
evt. darmgeluiden en algemene conditie, daarnaast ook 
verwondingen, drukkingen en gevoelig plekken. Mocht het 
paard na 20 min niet goed zijn volgt diskwalificatie. De 
aankomsttijd wordt genoteerd en de tijd dat het paard wordt 
goedgekeurd, daarna vindt de verplichte rust van 20 min. 
plaats. De vertrektijd moet ook genoteerd worden.

8.8 Finish en nakeuring
1. Bij binnenkomst moet de P/A lager of gelijk zijn aan 64 x per 

minuut. Mocht dit niet het geval zijn dan krijgt de combinatie 
evt. 2 x 10 min. wachttijd om te herstellen. Daarna moet het 
gelijk of lager zijn dan 64 x per minuut. Bij binnenkomst 
wordt de eindtijd genoteerd, ook na het herstellen moet de 
eindtijd opnieuw worden opgeschreven.

2. De nakeuring vindt 30 min. na de goedkeuring na 
binnenkomst plaats. Hier moet het paard een volledige 
keuring ondergaan zoals beschreven is in de voorkeuring.
Een ieder is verplicht zijn paard aan te bieden voor een 
nakeuring.
Daarna inleveren van de veterinaire kaart bij het secretariaat.

3. Mocht er binnen een 2 uur na de finish medische zorg 
nodig zijn bij uw paard dan kan dit leiden tot diskwalificatie. 
De dierenarts bepaald.

4. Het wedstrijdterrein mag pas verlaten worden na goedkeuring 
van uw paard. Paarden die vroegtijdig de wedstrijd hebben 
beëindigd of zich hebben terug getrokken moeten toch nog 
voor nakeuring naar de dierenarts.
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8.9 Promotie
1. Alle resultaten worden bijgehouden in de Fjordsport 

uitslagenlijst en in het voorjaarsnummer van het kwartaalblad 
“Het fjordenpaard” gepubliceerd.

2. Combinaties beginnen altijd met het starten in de Klasse I, na 
het met goed gevolg uitrijden van min. 4 ritten, dit wil 
zeggen dat de paarden alle veterinaire keuringen goed 
hebben doorstaan en bij elke P/A controle max. 10 min. 
wachttijd is geweest. Dit laatste is ter controle van de ruiter 
of koetsier zelf, mogen zij overgaan naar de Klasse II.

3. Combinaties die willen promoveren van Klasse II naar Klasse 
III en van Klasse III naar Klasse IV moeten min. 6 ritten 
met goed gevolg hebben uitgereden en alle veterinaire 
controles goed hebben doorstaan. Ook hier geldt wederom 
met een max. bij elke P/A controle 10 min. wachttijd. 

4. Promotie is niet noodzakelijk.
5. Een combinatie mag ook altijd weer in een lagere klasse 

uitkomen.

8.10 Uitsluiting of diskwalificatie
1. Wanneer een paard veterinair afgekeurd wordt.
2. Bij onsportief gedrag, tegenover organisatie, dierenartsen, 

paarden, mede deelnemers en overige belangstellenden.
3. Het overnemen van het paard.
4. Het niet in orde hebben van de veterinaire kaart of 

paardenpaspoort.
5. Zich niet houden aan de gestelde regels en reglementen van 

Fjordsport.
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8.11 Recreatieritten 
1. Voor het deelnemen aan recreatie ritten welke onder 

Fjordsport vallen, gelden de regels zoals hierboven genoemd. 
Natuurlijk valt het wedstrijd element weg en vaak worden de 
paarden niet gekeurd door een dierenarts. 

2. Doch het is van belang dat een ieder zich goed gedraagt 
tegenover zijn paard, evenals tegenover mede deelnemers, 
organisatoren en belangstellenden zoals hierboven is 
beschreven.

3. De aankleding en optoming van ruiter en paard is zoals 
hiervoor is beschreven. 
De ruiter/koetsier dient tijdens de gehele rit correcte kleding 
te dragen, m.b.t. tot de veiligheid. Ruiters dienen een lange 
broek te dragen.
Alle ruiters dienen een veiligheids-cap te dragen met de 
veiligheidsnorm van 1384 EN.
Daarnaast gaat de voorkeur er naar uit dat de koetsiers en 
grooms (welke zich op het ruituig bevinden) ook van een 
veiligheids-cap met de veiligheidsnorm van 1384 EN zijn 
voorzien. Het dragen van een bodyprotector wordt 
aanbevolen.

4. Begeleiders van deze ritten dienen zich te houden aan de door 
de eigenaar gestelde eisen voor het gebruiken van paden en 
wegen, en daarnaast de ruiteretiketten in act te nemen. Ook 
dienen zij duidelijk herkenbaar te zijn door het dragen van een 
veiligheidsvest. 
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Enige regels die we graag met de deelnemers willen afspreken:
* Houdt er rekening mee dat het terrein, op bepaalde plekken 

als uiterst zwaar te boek staat, vooral wanneer het erg warm 
is.

* Minimale leeftijd van de paarden is 4 jaar.
* Veulens van paarden mogen niet mee tijdens de rit.
* De min. leeftijd van de deelnemers onder het zadel is 12 jaar 

en vanaf 12 t/m 16 jaar alleen onder begeleiding van een 
volwassen.

* Alle paarden dienen geënt te zijn tegen influenza.
* Geef elkaar de ruimte en laat het voor iedereen een feest zijn 

en blijven.
* Passeren van deelnemers of andere bosbezoekers wordt eerst 

gevraagd en altijd in stap gedaan. 
* Aanwijzigen van de organisatie dienen opgevolgd te worden.
* Er wordt niet gereden over wildroosters. Ga door het draaihek 

er langs.
* Opzettelijk hinderen van medecombinaties in niet toegestaan.
* Mocht u ’s morgens nog vragen hebben met betrekking tot 

deze rit dan kunt u deze vragen bij het secretariaat van de 
toertocht stellen.

* Zorg als koetsier voor een hulpkoetsier/groom. Ga niet alleen 
op pad.

* Ga als ruiter met een andere ruiter mee. Ga niet alleen op pad.
* Als u in colonne rijdt, houdt dan minstens 5 mtr. afstand, 

zodat er geen kettingbotsingen plaatsvinden als paarden 
plotseling inhouden door wat dan ook.

* Neem een mobiele telefoon. Nummers voor noodgevallen zijn 
te beschikking

* Overmatig gebruik van het paard of van een zweep en het 
onsportief gedrag wordt niet toegestaan.

* Laat uw paard niet drinken uit (vieze zwijnen-)poelen.
* Honden mogen alleen mee op de menwagen, maar mogen niet 

los in het bos
* U rijdt mee op eigen risico, dus zorg voor de goede 

verzekering.
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8.12 Ruiter- en menetiquette:
1 U bent te gast op de beschikbaar gestelde terreinen en daar 

volgt u de aanwijzingen van de terreinbeheerder op en houd u 
zich aan de regels van de organisatie.

2 Begeeft u uitsluitend op de voor de rit gemarkeerde ruiter en 
men-route; ga  er niet van af. Jonge aanplant moet bos worden 
voor het nageslacht. Jonge aanplant en zaailingen moet 
gespaard worden.

3 U deelt en kruist een aantal paden en wegen met wandelaars 
en fietsers en auto’s: houd rekening met hen.

4 Wanneer u stil bent kunt u mogelijk wild tegenkomen. U 
paard kan daarvan schrikken.

5 In het gebied waardoor u rijdt, leven meer bloemen, planten 
en dieren dan u op het eerste gezicht bedenkt; wees er zuinig 
op en verstoor ze niet.

a. Gesloten afsluitbomen zijn geen springmaterialen; dus ga 
er omheen of open/sluit ze..
b. Laat de paarden niet grazen en knabbelen aan struiken 
en/of bomen.
c. Op asfaltwegen wordt niet gegaloppeerd.
d. Ook moeten de combinaties uiteraard rekening houden 
met de natuur en dan wordt er tijdens de rit niet gerookt; in 
verband met brandgevaar en laat natuurlijk geen rommel 
achter.

Deze regels zijn niet anders dan een vorm van wellevendheid. Houdt 
rekening met elkaar en met de natuur.
Dan kunnen we er nog lang van genieten. 
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9.           Best gereden fjordenpaard   

9.1 Algemeen
Met als doelstelling het bevorderen van het fjordenpaard in de 
algemeen gebruik door middel van het afleggen van best gereden 
fjordenpaard onder het zadel of aangespannen.

9.2 Inzetten van het fjordenpaard
De combinatie rijdt mee in de samen behaalde hoogste klasse van de 
fjordsport vaardigheidsdiploma’s.
De punten telling voor het aantal keren dat een paard kan deelnemen 
zie 3.2 

9.3 Harnachement van de combinatie
Het harnachement is gelijk aan de dressuur en het mennen. Goed 
passend en onderhouden zadel, hoofdstel en tuig.
Daarnaast wordt er gereden zonder shabrak of zadelonderlegger.

9.4 Hulpmiddelen
Bij het best gereden fjordenpaard onder het zadel moet er een keuze 
worden gemaakt uit sporen of zweep. Beide is niet toegestaan. 
Beenbeschermers zijn niet toegestaan.

9.5 Harnachement en hulpmiddelencontrole
Voor aanvang van het rijden vind er altijd een harnachement en 
hulpmiddelen controle plaats. Dit wordt gedaan door de jury of en 
daarvoor aangewezen persoon.
De door de jury gemaakte opmerkingen en toe te passen 
veranderingen moeten worden opgevolgd. Daarover is geen 
discussie mogelijk.

51



9.6 Beoordeling
Onder het zadel:
* Wijze van gaan in stap
* Wijze van gaan in draf
* Wijze van gaan in galop
* Zuiverheid en takt van de gangen
* Impuls en souplesse
* Gehoorzaamheid en het zich laten rijden
* Aanleuning
* Buiging en stelling, houding en wendbaarheid
* Algemene indruk

Aangespannen: enkel- en dubbel- en meerspannen
* Wijze van gaan in stap
* Wijze van gaan in draf
* Houding en wendbaarheid
* Zuiverheid en takt van de gangen
* Impuls en souplesse
* Gehoorzaamheid en het zich laten rijden
* Aanleuning
* Trekvastheid en werkwilligheid.
* Werklust en uitstraling
* Overgangen en wijze van in de hand staan
* Algemene indruk

Daarnaast wordt meegenomen hoe de ruiter/koetsier met zijn paard 
(en) omgaat.

9.7 Plaatsing
Er wordt geplaatst van kwaliteitsvolgorde, met bij 4 combinaties min. 
1 prijs.

9.8 Presenteren
De ruiter/koetsier wordt geacht aanwijzingen door de jury of een 
door de jury aangewezen persoon, op te volgen. Mocht dit niet het 
geval zijn heeft u kans op uitsluiting.
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9.9 Toelating voor deelname.
• Best gereden fjordenpaard onder het zadel: 12 jaar;
• Best gereden fjordenpaard enkelspan: 14 jaar;
• Best gereden fjordenpaard dubbel- of meerspan: 18 jaar
• Om deel te nemen aan best rijdend fjordenpaard onder het zadel 

moet de combinatie in het bezit zijn van een fjordsportdiploma. 
Het hoogst gezamenlijk behaalde diploma is de klasse waarin best 
rijdend fjordenpaard wordt gereden. 

Mochten er te weinig combinatie van de zelfde klasse zijn kunnen 
deze worden samengevoegd en zal er worden gereden in handicap.

• Om op de centrale keuring en sportdag te mogen rijden, moet de 
combinatie onder het zadel min. L dressuur fjordsport zijn of 
moet het paard min. een A-cert. hebben behaald voor de 

zadelproef.
• Bij best gereden combinatie aangespannen moet het paard min. een 

A-cert. voor de trek- of menproef hebben of de combinatie L-
dressuur mennen Fjordsport hebben behaald.
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10. Samen gestelde wedstrijden

10.1 Algemeen
Met als doelstelling het bevorderen van het fjordenpaard in de 
algemeen gebruik door middel van het afleggen van drie 
verschillende vaardigheden voor zowel onder het zadel of 
aangespannen.

10.2 Inzetten van het fjordenpaard
De combinatie rijdt mee in de samen behaalde hoogste klasse van de 
fjordsport vaardigheidsdiploma’s.
De punten telling voor het aantal keren dat een paard kan deelnemen 
zie 3.2 met daarop een uitzondering in de hogere klasse van èèn 
combinaties (paard/ruiter).

10.3 Harnachement van de combinatie
Het harnachement is gelijk aan de dressuur/springen en het mennen. 
Goed passend en onderhouden zadel, hoofdstel en tuig.

10.4 Hulpmiddelen
Bij een SGW is het gebruik van een martingaal toegestaan tijdens het 
springen en de cross. Beenbeschermers zijn toegestaan.

10.5 Harnachement en hulpmiddelencontrole
Voor aanvang van het rijden vind er altijd een harnachement en 
hulpmiddelen controle plaats. De door de jury gemaakte 
opmerkingen en toe te passen  veranderingen moeten worden 
opgevolgd. Daarover is geen discussie mogelijk.

10.6 Plaatsing
Dressuur op kwaliteitsvolgorde, dus naargelang het punten aantal.
Springen: Beoordeling zie springen  Presentatie 1x, Houding en zit 
3x en wijze van rijden 3 x. Deze aantallen min. de strafpunten en 
fouten.
Cross: beoordeling op stijl, houding en zit op een aantal hindernissen. 
Geheel optellen en strafpunten en fouten eraf halen
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10.7 Totaal klassement
Alle uitslagen/plaatsingen  bij elkaar optellen en degene met de minst 
punten is hoogste geplaatst. Bij ex equa is de dressuur 
doorslaggevend.
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11  .         Kampioenschappen  

11.1 Jaarlijks organiseren de besturen van de Gewesten de 
gewestelijke kampioenschappen Fjordsport in hun regio.
Minimaal de volgende kampioenschappen worden daarbij 
uitgeschreven:* dressuur;

* springen;
* mennen en
* best gereden fjordenpaard (merries/ruinen)

11.2 Elk Gewestelijk bestuur stelt in overleg met het secretariaat 
van het Stamboek het Vraagprogramma voor deze 
kampioenschappen op. Dit aan de hand van de geldende reglementen.
11.3  De organisatie van de gewestelijke kampioenschappen zijn 
afgestemd op de landelijk Fjordsportkampioenschappen.
11.4 Het bestuur van het Stamboek organiseert elk jaar de
 Landelijke kampioenschappen Fjordsport.
Minimaal de volgende kampioenschappen worden daarbij 
uitgeschreven:
• dressuur
• springen
• mennen 
• best gereden fjordenpaard (merries, ruinen en hengsten).
11.5 Het Algemeen bestuur stelt in overleg met het secretariaat van
 het Stamboek het Vraagprogramma voor deze kampioenschappen 
op. Dit mede aan de hand van de geldende reglementen.
 
Algemene Bepalingen.

11.6 Te rijden proef.
De kampioenschappen voor dressuur en mennen bestaan uit het 
rijden van 1 proef / 2 proeven ( is afhankelijk van het aantal 
deelnemers). 
De kampioenschappen voor het springen bestaan uit het afleggen van 
twee klassieke springparcoursen.
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De kampioenschappen voor het best gereden fjordenpaard worden 
verreden voor merries, ruinen en hengsten afzonderlijk en wordt 
uitgewerkt in het Dagprogramma.

2. Startvolgorde.
De startvolgorde wordt door de organisatie vastgesteld.

3. Klassement.
Kampioen is de combinatie met hoogste eindscore, uitgedrukt in 
punten dan wel percentages behaald in de betreffende 
kampioensrubriek.
Wordt er besloten tot het rijden van 2 dresssuurproeven, 2 
menproeven of 2 springparcoursen dan worden de resultaten van de 
beide proeven/parcoursen bij elkaar opgeteld)
 
4. Ex-aequo.
Bij ex-aequo plaatsing voor de eerste plaats wordt er door de 
combinaties die daarvoor in aanmerking komen over gereden. 
 
5. Erkenning reglementen en uitsluiting aansprakelijkheid.
Er wordt gereden onder de Fjordsportreglementen van het 
Nederlandse Fjordenpaarden Stamboek Het bestuur van het 
Stamboek, de officials of  andere dienstdoende personen 
aanvaarden geen aansprakelijkheid met betrekking tot schade 
toegebracht aan paarden en/of andere eigendommen van de 
deelnemers/toeschouwers, dan wel voor schaden  voortvloeiende uit 
ongevallen van welke aard en oorzaak dan ook. Eenvoudig door te 
starten geven de deelnemers aan op de hoogte te zijn van en in te 
stemmen met dit vraagprogramma en de Reglementen van 
Fjordsport.

6. Proeven/Parcoursen.
De in dit Vraagprogramma genoemde dressuurproeven, menproeven 
en klassieke springparcoursen zijn opgenomen in de Reglementen 
van Fjordsport.
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7. Bepalingen Vraagprogramma/Reglementen.
In alle gevallen waarin bepalingen van het Vraagprogramma en/of 
van de Reglementen niet voorzien, beslist de jury in overleg met de 
organisatie.

8. Afvaardiging en inschrijving.
Deelnemers die zich tijdens de Gewestelijke kampioenschappen 
hebben gekwalificeerd voor de Nationale kampioenschappen, moeten 
door het secretariaat van het  
Gewest worden ingeschreven bij het secretariaat van het Stamboek.
De inschrijving moet minimaal 14 dagen voor de het betreffende 
nationale kampioenschap ontvangen zijn.

9. Controle startgerechtigdheid
Na ontvangst van de afvaardiging per Gewest ( aantallen conform de 
verdeelsleutel en per discipline en klasse) controleert het secretariaat 
van het Stamboek de afvaardiging per Gewest.
Tijdens de Gewestelijke- en Nationale kampioenschappen kan door 
de officials worden gecontroleerd op de aanwezigheid en juistheid 
van het Paardenpaspoort.
Wanneer e.e.a. door een official niet in orde wordt bevonden, kan 
uitsluiting van (verdere) deelname volgen.

10. Startgerechtigdheid.
Deelnemende combinaties zijn in de betreffende kampioensrubrieken 
startgerechtigd in de voor hen geldende hoogst gemeenschappelijke 
klasse ( bijvoorbeeld: is het paard dressuur B en de ruiter dressuur M, 
dan moet de combinatie B-dressuur starten; is de ruiter Z geklasseerd 
en het paard M, dan moet de combinatie M starten).

11. Tijdig gereed houden.
Deelnemers moeten tijdig voordat zij dienen te starten aanwezig zijn 
bij de ingang van de wedstrijdring. Het niet op tijd aanwezig zijn 
en/of het niet dan wel niet geheel opvolgen van de aanwijzingen van 
de ringmeester kan uitsluiting van (verdere) deelname aan het 
kampioenschap tot gevolg hebben; e.e.a. ter beoordeling van de jury.
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12. Klachten.
Protesten en klachten tegen een besluit van een official kunnen 
worden ingediend bij de Gewestelijke- of Landelijke organisatie. Een 
commissie bestaande uit de voorzitter van de Regio /het Stamboek, 
een lid van de Commissie Fjordsport en een nader aan te wijzen 
onafhankelijk persoon, behandelen de klacht c.q. protest en beslissen 
zo snel mogelijk na het indienen van de klacht c.q. het protest. Het 
besluit van de commissie is bindend en wordt voordat de 
kampioensdag is afgesloten bekend  gemaakt).

13. Inschrijfgeld.
Het Gewest dan wel het landelijk secretariaat bepaald de hoogte van 
het inschrijfgeld voor de onderscheiden kampioenschappen.
Eventueel inschrijfgeld dient ter plaatse contant te worden voldaan 
bij het wedstrijdsecretariaat, alvorens er wordt gestart. Deelnemers 
die hun inschrijfgeld niet hebben voldaan, wordt geen 
startgelegenheid geboden.

14. Prijzen.
De prijzen bestaan uit linten en eremetaal. Aan één op de 4 gestarte 
combinaties of een gedeelte daarvan wordt een prijs uitgereikt.
De kampioenen per kampioenschap ontvangen een kampioenslint. 
Dit geldt zowel bij de regiokampioenschappen als de Landelijke 
kampioenschappen.

15. (Dier-)Geneeskundige hulp/Hoefsmid Gewestelijke 
kampioenschappen.

Het Gewest draagt zorg voor de aanwezigheid van 
(dier-)geneeskundige hulp alsmede van een hoefsmid op de 
wedstrijdaccommodatie op afroep. Bij gebruikmaking van de 
diensten van deze functionarissen zijn de daaraan verbonden kosten 
voor rekening van betrokken deelnemer.
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16. (Dier-)Geneeskundige hulp/Hoefsmid Landelijke 
kampioenschappen.

Het stamboek draagt zorg voor de aanwezigheid van 
(dier-)geneeskundige hulp alsmede van een hoefsmid op de 
wedstrijdaccommodatie op afroep. Bij gebruikmaking van de 
diensten van deze functionarissen zijn de daaraan verbonden kosten 
voor rekening van betrokken deelnemer.

17. Voorwaarden om te starten op de Gewestelijke 
kampioenschappen.

Aan de Gewestelijke Kampioenschappen mag een ruiter/menner in 
de kampioensdisciplines dressuur, springen en mennen met maximaal 
4 paarden  deelnemen en in die voor het best gereden fjordenpaard 
met 1 paard. 
Het starten met 2 paarden in dezelfde kampioensrubriek is 
toegestaan.
Op de Gewestelijke kampioenschappen mag een paard door 
maximaal twee ruiters  worden gestart, met een maximaal aantal 
starts van 4 per paard over alle kampioenschappen verdeeld.

18. Voorwaarden om te starten op de Nationale  
kampioenschappen.

Aan de Nationale kampioenschappen mag een ruiter/menner in de 
kampioensdisciplines dressuur, springen en mennen met maximaal 4 
paarden  deelnemen en in die voor het best gereden fjordenpaard met 
1 paard; uiteraard afgevaardigd door het Gewest. Het starten met 2 
paarden in dezelfde kampioensrubriek is toegestaan.
Op de Nationale kampioenschappen mag een paard door maximaal 
twee ruiters worden gestart, met een maximaal aantal starts van  4 per 
paard over alle kampioenschappen verdeeld.
19. Controle optoming en tenue.
Deelnemers dienen er rekening mee te houden dat er – alvorens tot de 
ring toegelaten te zullen worden – zowel tijdens de 
Regiokampioenschappen als Landelijke kampioenschappen - controle 
zal plaats vinden van de  reglementaire correctheid van de optoming 
van het paard, de menwagen en van het tenue van de ruiter/menner.
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20. Afmeldingen.
Indien een deelnemer in de week voorafgaande aan de Regio 
kampioenschappen afmeldt voor een rubriek zonder een dokters- of 
dierenartsverklaring te overleggen, blijft het inschrijfgeld 
verschuldigd.
Deze bepaling geldt ook voor deelnemers die niet op de Regio- of 
Landelijke kampioenschappen  zijn verschenen.

21.  Startnummers.
De deelnemende combinaties zijn verplicht het door de organisatie 
gekregen startnummer duidelijk zichtbaar te dragen.

22. Tijdschema.
De organisatie van zowel de Regio- als Landelijke 
kampioenschappen doet haar uiterste best de starttijden van de 
deelnemers zoveel mogelijk op elkaar af te stemmen. De 
wedstrijdleider is verantwoordelijk voor aanpassing van het 
programma c.q. tijdschema en beslist daarover in overleg met de 
organisatie en de jury.

23. Prijsuitreiking.
De deelnemers dienen bij de Regio- en Nationale kampioenschappen 
tijdig aanwezig te zijn bij de ingang van het terrein waar de 
betreffende ceremonie plaats zal vinden.

24.    Algemeen.
In alle gevallen waarin de bepalingen in het Vraag- en 
Dagprogramma niet voorzien beslist de wedstrijdleiding in overleg 
met de jury.
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